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TIPPS & TRENDS IN LAATZEN

Der Partner fur alle, die mobil bleiben wollen

Baumann Automobile bietet Rundumservice sowie eine fachgerechte und faire Beratung

er einen kompetenten

Ansprechpartner flir Mo-

bilitat in Laatzen sucht,
findet beiBaumann Automobilean
der Luneburger StraBe 12 im Ret-
hener Gewerbegebiet einen zu-
verlassigen Rundumservice so-
wie eine fachgerechte und faire
Beratung.

Neben Neu-, Jahres- und Ge-
brauchtwagen aller Fabrikate bie-
tet das Autohaus auch Elektro-
Roller und E-Bikes an. Im Service-
bereich werden Kundinnen und
Kunden von motivierten Ange-
stelltenin allen Fragen rund umihr
Fahrzeug beraten. Wer sich fir
den Kauf eines E-Fahrzeugs inte-
ressiert, ist bei Baumann Automo-
bile ebenfalls in guten Handen.
Das Team bietet eine ausfihrliche
und kompetente Kaufberatung
an.
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Baumann Automobile ist seit mehr als 25 Jahren im Rethener Gewerbege-
biet ansassig.

Dabei endet der Service des
Unternehmens langst nicht mit
dem Kauf: Zum Betrieb gehort
eine  Meister-Werkstatt, die
PKWs, Wohnmobile und Trans-
porter aller Fabrikate repariert.
Vor allem Fahrerinnen und Fahrer
franzdsischer Autos sind beidem

,FranzosenFlusterer” gut aufge-
hoben. Denn der Betrieb ist nicht
nur Peugeot-Spezialist, sondern
auch die einzige Citroén Ver-
tragswerkstatt in der sudlichen
Region Hannover. Die Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen bilden sich
stetig weiter und sind auch fiir

Reparaturen an Elektro-Fahrzeu-
gen, E-Rollern und E-Bikes bes-
tens ausgebildet.

Bei Unfallreparaturen  von
Haftpflichtschdden arbeitet die
Werkstatt eng mit der Rechtsan-
waltskanzlei Minnerup zusam-
men, die direkt gegenlberihre Bu-
ros hat. Dieser Service nimmt den
Kunden die teilweise sehr schwie-
rige Kommunikation mitden Versi-
cherungen ab und muss zudem
auch noch von diesen bezahlt
werden.

Seit Juni unterstltzt Christian
Baumanns Tochter Esther Hage-
nau das Team. Die 37- Jahrige ist
in die Geschaftsflihrung miteinge-
stiegen und kiimmert sich um die
Optimierung der Betriebsabldufe.

Gesund und nachhaltig?

Naturtriber Apfelsaft unter der Lupe: Verdinnen spart nicht nur Zucker

b pur oder als Schorle, na-

turtriiber Apfelsaft kommt

bei vielen gern ins Glas-
auch als ,geslindere” Alternative.
Denn: Naturtriiber Apfelsaft ent-
halt mehr sekundére Pflanzen-
stoffe als klarer Apfelsaft, da die-
se beim Filtern verloren gehen.
Aber wie gut sind naturtriibe Ap-
felsafte? Und zwar insgesamt?
22 Produkte haben die ,0Oko
Test“-Experten gepriift, 16 Bio-
Produkte und 16 aus konventio-
neller Herstellung. 15 Safte, da-
von 13 mit Bio-Label, bekamen
die Note ,sehr gut”, aber Umwelt-
aspekte und Pestizidbelastun-
gen tribten das Gesamtbild.

14 konventionelle Apfelsafte wa-
ren mit Ruckstanden von 2 bis 6
Pestiziden belastet. Besonders
bedenkliche Mengen des Insekti-

zids Acetamiprid fanden sich in
drei Saften. In sechs Saften wur-
de das Mykotoxin Patulin nach-
gewiesen.

Es wird den Testern zufolge als
erbgutverdndernd eingestuft
und kann zu Verdauungsstorun-
gen, Erbrechen und Magen-
schleimhautentziindungen  mit
Blutungen fiihren. Zudem soll es
leberschadigend sein. Im Gegen-
satzdazudie Bio-Produkte: Innur
einem Saft mit Bio-Label hat das
Labor einen geringen Pestizidge-
halt nachgewiesen, berichten die
Tester.

Auch die Verpackung floss in
die Bewertung ein: So flihrte et-
wa eine Glas-Einwegflasche zu
Abwertungen. Produkte wurden
auch abgewertet, weil sie mit
,Selbstverstandlichkeiten”, etwa

Eigenschaften wie ,,ohne Zucker-
zusatz”, werben.

Die Preise fir naturtriiben
Apfelsaft variierten im Test stark.
Sie reichten von 99 Cent bis
3,99 Euro pro Liter.

Bio-Produkte lagen tendenziell
im hdheren Preissegment. Bei-
spielsweise kostete der Alnatura
Apfelsaft naturtriib 2,69 Euro pro
Liter, wahrend der Hollinger Bio
Wilder Apfel naturtriib sogar 3,49
Euro pro Liter kostete. Ein hohe-
rer Preis ist aber nicht gleichbe-
deutend mit einem besseren
Saft: Der Eigenmarkensaft von
Netto etwa, BioBio Apfel Direkt-
saft naturtriib, kostete 1,35 Euro
pro Literund wies keine Belastun-
gen auf, im Gegensatz zum eini-

Viele naturtriibe
Apfelsifte
schnitten bei einer
Untersuchungin
Bezug auf ihre
Qualitat sehr gut
ab. Pestizidbelas-
tungen triibten das
Gesamtbild.
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Die studierte Betriebswirtin kennt
den Betrieb von Kindesbeinen an
und hat unter anderemin der Pfalz
bei einem Automobilzulieferer viel
Praxiserfahrungen gesammelt.
Noch in diesem Herbst kommt
auBerdem ein bekanntes Gesicht
zurlick: Kfz-Meister Sergej Gart-
ner, der 1991 seine Ausbildung bei
Baumann Automobile absolvierte
und spater viele Jahre bei der Cit-
roén-Niederlassung in Hannover
arbeitete, wird sich ab dem 15. Ok-
tober mit um die Kundenberatung
und Werkstattablaufe kimmern.

Baumann Automobile
Liineburger StraBe 12
30880 Laatzen - OT Rethen
Telefon (0 5102) 9 36 60
info@baumann-automobile.de
www.baumann-automobile.de
Offnungszeiten: Mo bis Fr
7.30-18 Uhr, Sa10-13 Uhr

gen teureren Saften im Test.
Grundsétzlich waren konventio-
nelle Safte oft glinstiger: So kos-
tete der Jeden Tag Apfelsaft na-
turtriib nur 0,99 Euro pro Liter.
Die Prognose fiir 2024 deutet
auf eine deutlich geringere Apfel-
ernte hin, was zu steigenden
Preisen fiir Apfel und Apfelsaft
fiihren kdnnte, so die Oko-Tester.
Da kommt vielleicht ein weite-
rer Hinweis der Experten ganz
passend: Zu viel Fruchtzucker ist
ebenso ungesund wie Industrie-
zucker, sodie Experten. Sieraten:
Fruchtsafte daher immer min-
destensim Verhéltnis eins zu drei
mit Wasser verdiinnen. dpa

Denken Sie
an lhre Vorsorge!

Zahnarztpraxis
David Ruster

Im Mozartpark Laatzen

Unsere Leistungen im Uberblick:

Zahnersatz, Fiillungstherapie,
Parodontologie, Implantologie,
professionelle Zahnreinigung

Kinderbehandlung und Prophylaxe
Bleaching und Zahnschmuck

Schubertweg 5 - 30880 Laatzen
Telefon: 0511 89714757

E-Mail: info@zahnarztpraxis-ruester.de

www.zahnarztpraxis-ruester.de
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Das Team von Baumann Automobile -
kompetent in allen Fragen rund ums
Automobil.
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Scheiben-Dokior -

eparatur & Austausch powered by Carlofon

STEINSCHLAG-
| REPARATUR

* Viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Straf3e 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de
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Kostenloses Kundenersatzfahrzeug
@ SERVICE- HOTLINE 0 51 02-93 07 93

Balkan-Stube

Bull\’.‘lnspezialilatcn und internationale Kiche

Fiir Feinschmecker und gute Esser!

/s

Ab sofort liefern wir
auch nach Hause!

Anfahrtskosten 3,00 €

Unsere Kiiche hat fiir Sie ge6ffnet:
Dienstag bis Sonntag: 17.30 - 21.30 Uhr
Sonn- und Feiertage auch: 11.30 - 14.30 Uhr
Montag Ruhetag

Gerne nehmen wir Tischreservierungen entgegen (ab 17.30 Uhr)

Tel.: 05102 / 93 10 994
Inh. Fanol Domgjoni
Hildesheimer Str. 512
30880 Laatzen/OT Gleidingen Mail:

Mobil: 0157 /530 91 344

05102 / 93 10 994

Balkanstube.Gleidingen@gmail.com

www.balkanstube-gleidingen.de /ﬁ\
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Ihr Vertragspartner fiir SUZUKI-Fahrzeuge

AUTOHAUS

Wir sind

AUTOHAUS

20614901_000124

STRASSEN

LANGENSTRASSEN GmbH
Senefelderstr. 2 30880 Laatzen
Tel.: 0511/983 730

LANGENSTRASSEN !angenstrassen.de

»Liebling, wirnaven die Heizung geschrumpft!
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Neue Kunststofffenster vermeiden Warmeverluste und senken dauerhaft Ihre Heizkosten und C0,-Emissionen.

robering’_

FENSTER-PROFILE MIT SYSTEM
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\WADDFELLAS

JEDE BRILLE
EIN UNIKAT

Fenster * Haustiren

Rollladen + Markisen

Hamburger Str. 2 - 30880 Laatzen-Rethen
Service-Telefon: (05102)9358-0
E-Mail: robering@robering.com

www.robering.com

LEICHT. ELEGANT. NACHHALTIG.

Die Materialien fihlen sich gut an, die
neutralen Farbkombinationen unterstreichen
die Individualitét und Persénlichkeit

bei jedem Trager.

Brillen aus Naturmaterial — neu interpretiert
von WOODFELLAS.
Jede Brille ob aus Holz, Horn, oder Acetat

eoring

der brillenmache
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Inh.: Oliver Kaisler
Albert-Schweitzer-Str. 1 | 30880 Laatzen
Telefon: 0511 / 82 22 08

www.derbrillenmacher-laatzen.de




